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Wenn aus Worten Bilder werden

Astrid Thieme erschafft mit kiinstlicher Intelligenz emotionale Portrits, die ihr neues Lebensgliick schenken

VON
ANJA SCHMIDT

ass sie einmal Kiinstlerin
Dwird, hitte sich Astrid

Thieme nicht trdumen
lassen. Lange Zeit war sie als
PR-Referentin fest im Berufs-
leben verankert und arbeitete
eng mit Vorstinden aus der
Wirtschaft zusammen.

Beim Gedanken an einen
Kinstler stellen sich die meisten
Menschen jemanden mit Staffelei
und Pinsel vor. Dieser kommt bei
Thieme allerdings nicht zum Ein-
satz. ,,Ich kann mich ausgezeich-
net und kreativ in Worten aus-
driicken. Wenn ich also etwas ge-
stalte, dann eher in Textform”,
erkldrt die Mutter eines Sohnes
ihre Arbeitsweise. Um ein Bild
zu erschaffen, gibt sie einem KI-
Programm Sprachbefehle ein.
Diese sogenannten Prompts wer-
den in Bildwelten tibersetzt. , Die
miissen allerdings sehr ausfiihr-
lich und prézise formuliert sein,
um wirklich differenzierte FEr-
gebnisse zu erzielen”, beschreibt
sie den Prozess mit einem L&-
cheln.

,Oh ja”, bestdtigt ihr Ehe-
mann Rudi. ,Ich habe das
auch einmal versucht. Es
klingt ganz einfach, oder?”,
fragt er mit einem Grinsen.
Das Ergebnis sei jedoch ,nicht
wirklich vorzeigbar” gewe-
sen, wie der 62-Jahrige zugibt.
,Meine Frau hat ein echtes
Gesptir daftir. Das kann nicht
jeder.”

Doch wie kam es zu diesem
Wandel? , Im Sommer 2023 ha-
ben wir einen langen Urlaub
auf Mallorca gemacht. Wir ha-
ben die Insel schon immer ge-
liebt”, erzdhlt Thieme. Ur-
spriinglich wollte das Ehepaar
nach Dublin auswandern, ent-
schied sich dann aber fiir Spa-
nien. Dafiir gab sie ihren siche-
ren Job auf, um auf Mallorca in
neuen Bereichen Fuf zu fassen.
,Das hat mich aber nicht er-
fiillt. Ich bin in ein tiefes Loch
gefallen”, sagt sie offen.

In dieser Phase stellte ihr ei-
ne Freundin die entscheiden-
de Frage: Was bereitet Dir ge-
rade Freude? ,Ich begann,
meine kreative Seite neu zu
entdecken — und dabei auch
mich selbst. Mit dem KI-Pro-
gramm Midjourney konstru-
ierte ich stundenlang Bilder,
die wirklich etwas hermach-
ten”, erinnert sie sich. Thr
Mann erkannte ihr Talent und

Ehemann Rudi unterstiitzt Thieme sehr
und ist von ihrem Talent iiberzeugt. Sie
erstellt gerade das Design fiir die Ein-
trittskarten des ,,Mallorca-Kinos (I.).

schlug vor, dass Thieme sich
ab sofort ganz auf die Kunst
konzentrieren solle.

Seitdem experimentiert sie
taglich mit verschiedenen Tools
und verfeinert ihre Werke mit
Canva oder Photoshop. ,Viele
glauben, dass man mit kiinstli-
cher Intelligenz keine Kunst
machen kann”, sagt die Bad
Kreuznacherin. Doch wer be-
stimme, was Kunst ist? ,Das

liegt immer im Auge des Be-
trachters.”

Kritiker sagen, KI sei nicht in
der Lage, Gefithle zu vermit-
teln. ,Das ist mir aber sehr
wohl gelungen”, so Thieme
und zeigt auf ihre Werke. In der
Serie ,Metamorphose” portra-
tiert sie Frauen, die sich in ei-
nem Prozess der Verdnderung
befinden. Muschelformationen
symbolisieren Korperteile und
machen Entwicklungen sicht-
bar. Man erkennt anhand des
Ausdruckes, der gespiegelten
Emotionen und der Haltung, ob
sich eine Figur noch am Anfang
ihrer inneren Reise befindet
oder bereits Selbstbewusstsein
und Stdrke ausstrahlt. ,Damit
kann ich mich sehr gut identifi-
zieren. Ich bin gerade selbst in
so einem Prozess. Diese Arbeit
macht mich wirklich glticklich.
Ich hétte nie gedacht, dass ich
noch einmal etwas finde, das
mich so erfiillt.”

Da Erfolg in der Kunst Zeit
braucht, finanziert sich Thieme

zusdtzlich durch Auftragsar-
beiten. ,Ich versuche, meine
Arbeit sichtbarer zu machen.”
Wiéhrend sie Orte sucht, die ih-
re Werke als Leihgaben ausstel-
len, gestaltet Thieme etwa fiir
das ,Mallorca Kino” die Ein-
trittskarten, um auf ihren neu-
en Stil aufmerksam zu machen.
Anderen Unternehmen auf
der Insel hilft sie, ein passen-
des Corporate Design zu ent-
wickeln und es gezielt zu ver-
markten. ,Wir haben in Spani-
en ein eigenes Unternehmen
gegriindet. In der Thieme
Consulting SL kann ich mich
in Kunst, Kommunikation und
PR voll entfalten”, sagt sie,
und ihre Augen leuchten.
Inzwischen steht Thieme
mit Galerien auf der ganzen
Welt in Kontakt. ,Ich glaube,
diese Form von Kunst wird
immer aktueller.” Thren eige-
nen Weg hat sie iber Umwege
gefunden. Jetzt ist sie einfach
neugierig, wie ihre Arbeiten
aufgenommen werden.
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